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HOZZÁJÁRULÓ NYILATKOZAT 

– személyes adatok kezeléséhez – 

 

Alulírott, ……………………………………….(név) ……………………………… személyi igazolvány szám) 

ezúton a GDPR1 6. cikk (1) bekezdés a) pontja alapján az alábbi hozzájáruló nyilatkozatot 

teszem a Nemzeti Közszolgálati Egyetem (cím: 1083 Budapest, Ludovika tér 2.; adószám: 

15795719-4-42, képviselő: Dr. Deli Gergely, adatvédelmi tisztviselő: Dr. Kincses Adrienn 

Bernadett, adatvédelmi tisztviselő elérhetősége: adatvedelem@uni-nke.hu, tel.: +36 

1 432 9000/29833, adatgazda kapcsolattartója: Gyertyánfyné Kovács Ágnes Lilla), mint 

Adatkezelő részére. 

 

 

1. Tájékoztató a coaching konzultáció vagy mentálhigiénés támogatással 

összefüggő adatkezeléssel kapcsolatosan az érintettek részére, abban az 

esetben, amikor közvetlenül az érintett adja meg a személyes adatokat 

 

Érintettek 

kategóriái 

Kezelt adatok 

köre 

Adatkezelés 

célja 
Jogalap 

Az adatszolgál-

tatás elmara-

dásának követ-

kezménye 

A coach kon-

zultációban 

részt vevő 

egyetemi pol-

gárok, különö-

sen foglalkoz-

tatottak, hall-

gatók. 

A konzultációval 

összefüggő admi-

nisztráció szemé-

lyes adattart-

alma, különösen 

az érintett neve 

és elérhetőségi 

adatai. 

A coach kon-

zultációs fog-

lalkozások 

szervezése, 

beosztása és 

adminisztráci-

ója. 

GDPR 6. cikk 

(1) bekezdés a) 

pont alapján az 

adatkezelés az 

érintett hozzá-

járulásán ala-

pul. 

Adatszolgáltatás 

hiányában az 

érintettel történő 

egyéni konzultá-

ció megszerve-

zése ellehetetle-

nül.  

Az érintett té-

mája, panasza, 

élettörténeti ada-

tai. 

Az egyéni kon-

zultációt 

igénybe vevők 

segítése a je-

lentősebb a 

problémák fel-

ismerésében, 

biztonságos 

közegben tör-

ténő segítő 

beszélgetés, 

valamint köz-

reműködés az 

A GDPR 6. cikk 

(1) bekezdés a) 

pont alapján az 

adatkezelés az 

érintett hozzá-

járulásán ala-

pul. Különleges 

adatok vonat-

kozásában a 

GDPR 9. cikk 

(2) bekezdés a) 

pontja alapján 

A foglalkozás 

célja a konzultá-

ció során meg-

osztott informá-

ciók hiányában 

nem érhető el. 

                                                           
1 GDPR: General Data Protection Regulation, az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 rendelete (2016. 

április 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében történő védelméről és az ilyen 
adatok szabad áramlásáról, valamint a 95/46/EK irányelv hatályon kívül helyezéséről (általános adatvédelmi ren-
delet). 
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érintettek sze-

mélyes jóllété-

nek elérésé-

ben. 

az érintett hoz-

zájárulása. 

 

4. A személyes adatok címzettjei, illetve a címzettek kategóriái  

A személyes adatokat kizárólag az Adatkezelő azon foglalkoztatottjai ismerhetik meg, akik-

nek munkaköri feladataik ellátása körében szükséges. 

 

5. Az adatkezelés időtartama  

 

Az Egyetem az érintett hozzájárulásának visszavonásáig kezeli a fent megjelölt személyes 

adatokat. A hozzájárulás visszavonásának hiányában az Egyetem a konzultációval kapcso-

latos személyes adatokat az utolsó foglalkozást követően 3 évig kezeli, azt követően törli.  

 

6. Az adatkezelési tevékenység megvalósulása  

Az Egyetem polgárai számára térítésmentesen lehetőséget biztosít – terápiás, illetve egész-

ségügyi szolgáltatásnak nem minősülő – mentálhigiénés coaching konzultáción történő 

részvételre. 

Az egyéni konzultációk során partneri viszonyon alapuló segítő beszélgetésre kerül sor az 

érintettekkel biztonságos közegben. Ezen támogatás segíti az érintetteket abban, hogy 

elsősorban saját erőforrásaik felismerésével és mozgósításával kezeljék nehézségeiket, ez-

által megéljék kompetenciájukat személyes jóllétük elérésében. 

A konzultációt vezető coachot munkakörére tekintettel szigorú titoktartási kötelezettség 

terheli. 

A konzultáción elhangzottakról a konzultációt vezető személy jegyzeteket készíthet, ame-

lyet fokozott, kiemelten biztonságos feltételek mentén tárol. 

Az Egyetem a személyes adatokat kizárólag a fent megnevezett célból és feltételek mentén 

kezeli. Az adatkezelési tevékenység teljes mértékben az Egyetem személyes és közérdekű 

adatok védelméről, biztonságáról szóló szabályzata, valamint Informatikai Biztonsági Sza-

bályzata alapján történik.  

7. Az adatok védelme és biztonsága  

Az Egyetem a tudomány és technológia állása, a megvalósítás költségei, továbbá az adat-

kezelés jellege, hatóköre, körülményei és céljai, valamint a természetes személyek jogaira 

és szabadságaira jelentett, változó valószínűségű és súlyosságú kockázat figyelembevéte-

lével megfelelő technikai és szervezési intézkedéseket hajt végre annak érdekében, hogy 

a kockázat mértékének megfelelő szintű adatbiztonságot garantálja. 

Az Egyetem észszerű mértékű fizikai, műszaki és szervezeti biztonsági intézkedéseket al-

kalmaz az érintetti adatok védelmére, különösen azoknak a véletlen, illetéktelen, törvény-

telen megsemmisítése, elvesztése, megváltoztatása, továbbadása, felhasználása, elérése 

vagy feldolgozása ellen. Az adatokhoz korlátozott a hozzáférés, jelszavas védelem műkö-

dik.   

Az Egyetem rendelkezik a személyes és közérdekű adatok védelméről, biztonságáról szóló 

szabályzattal, valamint Informatikai Biztonsági Szabályzattal.   
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8. Automatizált döntéshozatal (beleértve a profilalkotást)  

Automatizált adatkezelésen alapuló döntéshozatal jelen adatkezeléssel összefüggésben az 

Egyetemen nem történik.   

9. Harmadik országba, illetve nemzetközi szervezet részére történő adattováb-

bítás  

Célzott adattovábbítás nem történik harmadik országba.  

10. Jogok gyakorlása, jogorvoslat  

Az érintett az adatkezelés teljes időtartama alatt élhet a GDPR-ban biztosított jogaival, 

melyet az 1. és 2. pontban meghatározott elérhetőségeken bármikor megtehet.  

Az érintett kérelmezheti a rá vonatkozó   

a) személyes adatokhoz való hozzáférést (az érintett jogosult arra, hogy az 

adatkezelőtől visszajelzést kapjon arra vonatkozóan, hogy személyes adatainak 

kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult 

arra, hogy a személyes adatokhoz és a GDPR-ban meghatározott információkhoz 

hozzáférést kapjon) (GDPR 15. cikk),  

b) személyes adatok helyesbítését (az érintett jogosult arra, hogy kérésére az 

adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül helyesbítse a rá vonatkozó pontatlan 

személyes adatokat. Figyelembe véve az adatkezelés célját, az érintett jogosult 

arra, hogy kérje a hiányos személyes adatok – egyebek mellett kiegészítő nyilat-

kozat útján történő – kiegészítését) (GDPR 16. cikk),  

c) személyes adatok törlését (az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adat-

kezelő indokolatlan késedelem nélkül törölje a rá vonatkozó személyes adatokat, 

az adatkezelő pedig köteles arra, hogy az érintettre vonatkozó személyes adatokat 

indokolatlan késedelem nélkül törölje, ha indokolt a GDPR szerint; illetve jogsza-

bály által előírt adatkezelés esetén törlési kérelem nem teljesíthető) (GDPR 17. 

cikk),  

d) személyes adatok kezelésének korlátozását (az érintett jogosult arra, hogy 

kérésére az adatkezelő korlátozza az adatkezelést, ha a GDPR-ban foglalt feltétel 

teljesül) (GDPR 18. cikk),  

e) személyes adatok adathordozhatóságának érvényesítését (az érintett jogo-

sult arra, hogy a rá vonatkozó, általa egy adatkezelő rendelkezésére bocsátott 

személyes adatokat tagolt, széles körben használt, géppel olvasható formátumban 

megkapja, továbbá jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy másik adatkezelő-

nek továbbítsa anélkül, hogy ezt akadályozná az az adatkezelő, amelynek a sze-

mélyes adatokat a rendelkezésére bocsátotta, a GDPR-ban foglalt feltételek fenn-

állása esetén) (GDPR 20. cikk), továbbá  

f) a tárgyi hozzájáruló nyilatkozatának a visszavonását; a hozzájárulását az 

adatvedelem@uni-nke.hu e-mail címre küldött levelében bármikor visszavonhatja, 

e visszavonás nem érinti a visszavonás előtt hozzájárulás alapján végzett adatke-

zelés jogszerűségét.  

A kérelmet az adatkezelő postacímére vagy az adatvedelem@uni-nke.hu e-mail címére 

kell benyújtani. Az adatkezelő a legrövidebb idő alatt, legfeljebb 1 hónapon belül (tilta-

kozás esetén 15 napon belül) írásban tájékoztatást ad (ez a határidő a kérelem bonyo-

lultságára tekintettel további 2 hónappal meghosszabbítható). Továbbá jogsérelem ese-

tén bírósághoz fordulhat (a pert az érintett - választása szerint - a lakóhelye vagy tar-

tózkodási helye szerint illetékes törvényszék előtt is megindíthatja), valamint a Nemzeti 



 

4 
1083 Budapest, Ludovika tér 2. | +36 1 432 9000 

POSTACÍM 1441 Budapest, Pf. 60. | nke@uni-nke.hu, uni-nke.hu 

Adatvédelmi és Információszabadság Hatósághoz (1055 Budapest, Falk Miksa utca 911., 

tel.: 06-1-391-1400, honlap URL címe: http://naih.hu, elektronikus levelezési cím: 

ugyfelszolgalat@naih.hu) is fordulhat.  

  

Hozzájárulok a konzultációval kapcsolatos adminisztráció elvégzésével össze-

függő, valamint a konzultáción elhangzott személyes adataim kezeléséhez jelen 

nyilatkozatban foglaltak szerint: 

 

Igen     -      Nem2 

 

 
 

Kelt: 202…………………………………... 

  

…………………………………………… 

 érintett saját kezű aláírása 
 

 

 

 

 

Készült 2 példányban: 

1. példány az Adatkezelőnél, 

2. példány az Érintettnél marad. 

 

                                                           
2 A megfelelő aláhúzandó. 

https://www.uni-nke.hu/
https://www.uni-nke.hu/
https://www.uni-nke.hu/

