Alulirott,

Ikt. szdm: NKE/18587/2025.

HOZZAJARULO NYILATKOZAT
- személyes adatok kezeléséhez -

személyi igazolvany szam)

eziton a GDPR! 6. cikk (1) bekezdés a) pontja alapjan az aldbbi hozzajaruld nyilatkozatot
teszem a Nemzeti K6zszolgalati Egyetem (cim: 1083 Budapest, Ludovika tér 2.; addészam:
15795719-4-42, képvisel6: Dr. Deli Gergely, adatvédelmi tisztviseld: Dr. Kincses Adrienn
Bernadett, adatvédelmi tisztvisel6 elérhet6sége: adatvedelem@uni-nke.hu, tel.: +36
1 432 9000/29833, adatgazda kapcsolattartdja: Gyertyanfyné Kovacs Agnes Lilla), mint
Adatkezell részére.

1. Tajékoztaté a coaching konzultacié vagy mentalhigiénés tamogatassal
Osszefiiggl adatkezeléssel kapcsolatosan az érintettek részére, abban az
esetben, amikor kozvetleniil az érintett adja meg a személyes adatokat
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A GDPR 6. cikk
(1) bekezdés a)
pont alapjan az
adatkezelés az
érintett hozza-
jaruldasan ala-
pul. Kilénleges
adatok vonat-
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GDPR 9. cikk
(2) bekezdés a)
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A foglalkozas
célja a konzulta-
ci6 sordan meg-
osztott informa-
ciok  hidnyaban
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1 GDPR: General Data Protection Regulation, az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016.
aprilis 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében tortén6 védelmérdl és az ilyen
adatok szabad aramlasarol, valamint a 95/46/EK iranyelv hatalyon kivil helyezésérdl (altalanos adatvédelmi ren-

delet).
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ben.

4. A személyes adatok cimzettjei, illetve a cimzettek kategoériai

A személyes adatokat kizarolag az Adatkezel6 azon foglalkoztatottjai ismerhetik meg, akik-
nek munkakori feladataik ellatasa korében sziikséges.

5. Az adatkezelés idotartama

Az Egyetem az érintett hozzajaruldasanak visszavondasaig kezeli a fent megjeldlt személyes
adatokat. A hozzajarulas visszavonasanak hianyaban az Egyetem a konzultacidval kapcso-
latos személyes adatokat az utolsé foglalkozast kévetéen 3 évig kezeli, azt kovetben torli.

6. Az adatkezelési tevékenység megvaldsulasa

Az Egyetem polgarai szamara téritésmentesen lehet6séget biztosit - terapiads, illetve egész-
ségligyi szolgaltatdsnak nem mindGsllé - mentalhigiénés coaching konzultacion torténd
részvételre.

Az egyéni konzultacidk soran partneri viszonyon alapulo6 segit6 beszélgetésre kertl sor az
érintettekkel biztonsagos kbézegben. Ezen tamogatas segiti az érintetteket abban, hogy
elsGsorban sajat eréforrasaik felismerésével és mozgodsitadsaval kezeljék nehézségeiket, ez-
altal megéljék kompetencidjukat személyes jéllétiik elérésében.

A konzultaciét vezet6 coachot munkakorére tekintettel szigord titoktartdsi kotelezettség
terheli.

A konzultacién elhangzottakrdl a konzultaciot vezeté személy jegyzeteket készithet, ame-
lyet fokozott, kiemelten biztonsagos feltételek mentén tarol.

Az Egyetem a személyes adatokat kizardlag a fent megnevezett célbodl és feltételek mentén
kezeli. Az adatkezelési tevékenység teljes mértékben az Egyetem személyes és kézérdekd
adatok védelmérdl, biztonsagardl szo6lé szabalyzata, valamint Informatikai Biztonsagi Sza-
balyzata alapjan torténik.

7. Az adatok védelme és biztonsaga

Az Egyetem a tudomany és technoldgia allasa, a megvaldsitas koltségei, tovabba az adat-
kezelés jellege, hatdkore, korlilményei és céljai, valamint a természetes személyek jogaira
és szabadsagaira jelentett, valtozoé valodszinliségli és sulyossagu kockazat figyelembevéte-
lével megfelel6 technikai és szervezési intézkedéseket hajt végre annak érdekében, hogy
a kockazat mértékének megfelel6 szintli adatbiztonsagot garantalja.

Az Egyetem észszer(i mérték(i fizikai, mlszaki és szervezeti biztonsagi intézkedéseket al-
kalmaz az érintetti adatok védelmére, kilonosen azoknak a véletlen, illetéktelen, térvény-
telen megsemmisitése, elvesztése, megvaltoztatasa, tovabbadasa, felhasznalasa, elérése
vagy feldolgozasa ellen. Az adatokhoz korlatozott a hozzaférés, jelszavas védelem muko-
dik.

Az Egyetem rendelkezik a személyes és kdzérdek( adatok védelmérdl, biztonsagardél szdlo
szabalyzattal, valamint Informatikai Biztonsagi Szabalyzattal.



8. Automatizalt dontéshozatal (beleértve a profilalkotast)

Automatizalt adatkezelésen alapuld dontéshozatal jelen adatkezeléssel 6sszefliggésben az
Egyetemen nem torténik.

9. Harmadik orszagba, illetve nemzetkozi szervezet részére torténo adattovab-
bitas

Célzott adattovabbitds nem torténik harmadik orszagba.

10. Jogok gyakorlasa, jogorvoslat

Az érintett az adatkezelés teljes id6tartama alatt élhet a GDPR-ban biztositott jogaival,
melyet az 1. és 2. pontban meghatarozott elérhetéségeken barmikor megtehet.

Az érintett kérelmezheti a ra vonatkozéd

a) személyes adatokhoz valé hozzaférést (az érintett jogosult arra, hogy az
adatkezel6tdl visszajelzést kapjon arra vonatkozdéan, hogy személyes adatainak
kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult
arra, hogy a személyes adatokhoz és a GDPR-ban meghatarozott informaciékhoz
hozzaférést kapjon) (GDPR 15. cikk),

b) személyes adatok helyesbitését (az érintett jogosult arra, hogy kérésére az
adatkezel6 indokolatlan késedelem nélkil helyesbitse a rd vonatkozé pontatlan
személyes adatokat. Figyelembe véve az adatkezelés céljat, az érintett jogosult
arra, hogy kérje a hianyos személyes adatok - egyebek mellett kiegészité nyilat-
kozat atjan torténd - kiegészitését) (GDPR 16. cikk),

c) személyes adatok torlését (az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adat-
kezeld indokolatlan késedelem nélkill torolje a ra vonatkozo személyes adatokat,
az adatkezel6 pedig koteles arra, hogy az érintettre vonatkozo6 személyes adatokat
indokolatlan késedelem nélkil torélje, ha indokolt a GDPR szerint; illetve jogsza-
baly altal elGirt adatkezelés esetén torlési kérelem nem teljesitheté) (GDPR 17.
cikk),

d) személyes adatok kezelésének korlatozasat (az érintett jogosult arra, hogy
kérésére az adatkezel6 korladtozza az adatkezelést, ha a GDPR-ban foglalt feltétel
teljesil) (GDPR 18. cikk),

e) személyes adatok adathordozhatdésaganak érvényesitését (az érintett jogo-
sult arra, hogy a ra vonatkozd, altala egy adatkezel6 rendelkezésére bocsatott
személyes adatokat tagolt, széles korben hasznalt, géppel olvashaté formatumban
megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy masik adatkezel6-
nek tovabbitsa anélkll, hogy ezt akadalyozna az az adatkezel6, amelynek a sze-
mélyes adatokat a rendelkezésére bocsatotta, a GDPR-ban foglalt feltételek fenn-
alldsa esetén) (GDPR 20. cikk), tovabba

f) a targyi hozzajarulé nyilatkozatanak a visszavonasat; a hozzajarulasat az
adatvedelem@uni-nke.hu e-mail cimre kildoétt levelében barmikor visszavonhatja,
e visszavonas nem érinti a visszavonas eldtt hozzajarulds alapjan végzett adatke-
zelés jogszerliségét.

A kérelmet az adatkezel6 postacimére vagy az adatvedelem@uni-nke.hu e-mail cimére
kell benyujtani. Az adatkezel6 a legrévidebb id6 alatt, legfeljebb 1 hdnapon belil (tilta-
kozas esetén 15 napon belll) irasban tajékoztatast ad (ez a hatarid6é a kérelem bonyo-
lultsagara tekintettel tovabbi 2 honappal meghosszabbithatd). Tovabba jogsérelem ese-
tén birésaghoz fordulhat (a pert az érintett - valasztdsa szerint - a lakéhelye vagy tar-
tozkodasi helye szerint illetékes torvényszék el6tt is megindithatja), valamint a Nemzeti




Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatésaghoz (1055 Budapest, Falk Miksa utca 911.,
tel.: 06-1-391-1400, honlap URL cime: http://naih.hu, elektronikus levelezési cim:
ugyfelszolgalat@naih.hu) is fordulhat.

Hozzajarulok a konzultacioval kapcsolatos adminisztracio elvégzésével 6ssze-
fliggo, valamint a konzultacion elhangzott személyes adataim kezeléséhez jelen
nyilatkozatban foglaltak szerint:

Igen - Nem?

Kelt: 202..cciiieiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeees .

érintett sajat kez(i alairasa

Késziilt 2 példanyban:
1. példany az Adatkezelénél,
2. példany az Erintettnél marad.

2 A megfelel6 alahtzando.
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